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https://forms.gle/Vdudat4Gv59kJNQN9

es enfrentar a médicos especialistas en el
manejo de pacientes con IMID
(gastroenterdlogos, reumatélogos
y dermatdlogos) a los escenarios clinicos
relacionados con la patologia
cardiovascular en este grupo de pacientes.

Se trata de un curso
eminentemente participativo
y dividido en 3 mddulos.
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Médicos especialistas en Gastroenterologiq,
Reumatologia y Dermatologia.

C}o Metodologia

El proyecto se estructura en 3 médulos distribuidos
en 1 moédulo tedrico y 2 practicos.

Todos los médulos se impartirdn por profesionales
de diferentes especialidades: Gastroenterologia,
Reumatologia, Dermatologia, Cardiologia, Medicina
Interna y Farmacia Hospitalaria.



Metodologia Modulo tedrico

MATERIAL PRE-WORK. A través de la plataforma online, el tutor de cada mddulo
proporcionard articulos que se pueden considerar relevantes en la discusiéon del
tema de cada médulo.

PONENCIAS-VIDEO. Dentro de cada médulo se impartirdn ponencias en formato
video donde se tratardn diferentes temdticas y cada una de ellos serd expuesta
por un ponente de una determinada especialidad. Las ponencios estardn
disponibles en la plataforma para su posterior visionado.

BUZON DE MENSAJES. A través de esta herramienta los participantes podrdn
enviar dudas y comentarios sobre los temas tratados que serdn recepcionadas
por los tutores y puestos en comun en la webinar en directo.

WEBINAR EN DIRECTO. Debate en directo donde se pondrdn en comun los temas
trotados en las ponencias previas asi como las cuestiones recibidas a través del
buzdn. Se utilizard ZOOM para las Webinars. con una duracién de 1 hora (de 17:00
a 18:00 horas). Serdn grabadas y estardn disponibles en la plataforma para su
posterior visionado.

CUESTIONARIO. Breve cuestionario a cumplimentar relacionado con la tematica
del mdédulo.




Metodologia Mddulo practico - Talleres

MATERIAL PRE-WORK. A través de la plataforma online, los tutores de los talleres
proporcionardn uno o varios casos clinicos, antes de la celebracién del mismo, que
se tratardn en el taller.

BUZON DE MENSAJES. A través de esta herramienta los participantes podrén
enviar dudas y comentarios sobre los temas tratados que serdn recepcionadas por
los tutores y puestos en comun en la webinar en directo.

) 0 TALLERES EN DIRECTO. Se realizardn a través de ZOOM, con una duracién de 1
8@8 hora que serdn grabados y estardn disponibles en la plataforma para su posterior
visionado. El taller del médulo 3 se impartira por especialidades (Gastroenterologio,
Reumatologia y Dermatologia) y tendrd una duracion de 1 h y 30 min.

ACREDITACION DE FORMACION CONTINUADA

Se ha solicitado la acreditacion de formacion continuada para este curso.

Requisitos para la obtencién del certificado:

* Asistencia a todos los mddulos tedricos y talleres (visualizacidn en directo o diferido).

e Cumplimentacidn del cuestionario.

* Participacion a través del buzéon de mensajes.



Programad
Modulos

Modulo Tedrico

1. Introducciéon o la enfermedad cardiovascular. Conceptos bdsicos.
Prevalencia. Fisiopatologia de la ECV en las IMID. Prevalencia especifica
de ECV en IMID, medida de la aterosclerosis y disfuncion endotelial.
Dr. Eduardo Zatarain

2. Factores de riesgo clasicos y no clasicos de ECV. Calculadoras de
riesgo cardiovascular. Dr. Eduardo Zaotarain

3. Tipos de enfermedad cardiovascular: ateroesclerosis, cardiopatia
isquémica, patologia vascular cerebral y fendmenos tromboembdlicos
arteriales y venosos. Dr. Pablo Demelo

4. Manejo practico de enfermedad cardiovascular (para médicos
dedicados a IMID): medicacién, hdbitos de vida, rehabilitacion.
Dra. Irene Méndez

5. Sindrome metabdlico: ECV y mas alld. Dr. Javier Abad

WEBINAR EN DIRECTO. Moderador: Dr. Ignacio Marin-Jiménez



Programa
Méddulos

Modulo Practico

TALLERES

1. Paciente con IMID y factores de riesgo clasicos de ECV: manejo practico.
Dr. Daniel Carpio, Dr. EQuardo Zatarain

2. Empleo de calculadoras de riesgo CV en un paciente con IMID.
Dr. Daniel Ceballos, Dr. EdJuardo Zatarain

3. Aprendiendo a diferenciar las distintas manifestaciones clinicas de la
ECV en nuestros pacientes con IMID. Dr. Daniel Ginard, Dra. Irene Méndez

4. Nuestro paciente con IMID tiene una ECV... {qué podemos hacer ahora
nosotros para ayudarle en ese aspecto? ifisioterapia y rehabilitacion
cardiovascular? jdietaq, ejercicio? {,qué no hacer?

Dr. Fernando Mufoz, Dra. Irene Méndez




Programa
Médulos

Moddulo Practico

TALLER
1. Cémo incorporar el riesgo cardiovascular en /
lo toma de decisiones en la practica clinica. A
Responsables de los talleres: ® )\ ®
Gastroenterologia: Dr. Yago Gonzdlez Lama m.
Reumatologia: Dr. Jesls Sanz * El taller del Médulo 3 se impartird por grupos
Dermatologia: Dr. Pablo de la Cueva divididos por especialidades: Gastroenterologiaq,

Reumatologia y Dermatologia.
Ponentes Cardiologia:
Dra. Irene Méndez Cada taller serd impartido por 3 ponentes: uno
Dr. Eduardo Zatarain de cada especialidad (Gastroenterologia,

Reumatologia y Dermatologia) acompaiiado por

Ponente Farmacia Hospitalaria: . .
\ un cardidlogo y un farmacéutico.

Dr. Joaquin Borras




Profesorado

IRENE MENDEZ FERNANDEZ
Hospital General U. Gregorio Mararién, Madrid.

EDUARDO ZATARAIN NICOLAS
Hospital General U. Gregorio Marafién, Madrid.

PABLO DE LA CUEVA DOBAO
Hospital U. Infanta Leonor, Madrid.

JOAQUIN BORRAS BLASCO
Servicio de Farmacia.
Hospital de Sagunto, Valencia.

PABLO DEMELO RODRIGUEZ
Hospital General U. Gregorio Marafién, Madrid.

JESUS SANZ SANZ
Hospital U. Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.

JAVIER ABAD GUERRA
Hospital U. Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.

DANIEL CARPIO LOPEZ
Complexo Hospitalario U. de Pontevedra.

DANIEL CEBALLOS SANTOS
Hospital U. de Gran Canaria Doctor Negrin.

DANIEL GINARD VICENS
Hospital U. de Son Espases, Palma de Mallorca.

YAGO GONZALEZ LAMA
Hospital U. Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.

IGNACIO MARIN-JIMENEZ
Hospital General U. Gregorio Marafién, Madrid.

FERNANDO MUNOZ NUNEZ
Complejo Asistencial U. de Salamanca.



Calendario

Modulos
PUBLICACION
MATERIAL PREWORK Y PONENCIAS-VIDEO
1 SEPTIEMBRE
WEBINAR EN DIRECTO PUBLICACION CUESTIONARIO

De 17:00 21 SEPTIEMBRE 22 SEPTIEMBRE
al18:00 h Disponible hasta el 15 de diciembre




Calendario

Modulos

Modulo Practico

TALLERES
SRR  HORARIO PUBLICACION MATERIAL PREWORK TALLER1
XTI TALLERES

22 SEPTIEMBRE 5 OCTUBRE
TALLER 2 TALLER 3 TALLER 4
19 OCTUBRE 2 NOVIEMBRE 16 NOVIEMBRE

_—



Calendario
Modulos

Modulo Practico

TALLERES

De 16:30
a18:00h

PUBLICACION

MATERIAL PREWORK TALLER GASTROENTEROLOGIA

17 NOVIEMBRE 30 NOVIEMBRE

TALLER REUMATOLOGIA TALLER DERMATOLOGIA SR

[
ﬂ A a De 18:30 a18.00h

a20:00 h

* El taller se impartirén por
especialidades: Gastroenterologiaq,
Reumatologia y Dermatologia.

30 NOVIEMBRE 14 DICIEMBRE
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